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NPO法人 工房あかね 

アートは「生きること」そのもの 
 
                          代 表  小柏 桂子 
 

障害をもつ人たちに 

職業の選択肢はないのか 
 
１９９８年３月、もう２５年近く前になります

が、長野県信濃美術館（現:長野県立美術館）を訪

ねたことが私のその後の方向を決めることにな

りました。 

ダウン症という障害をもつ息子が養護学校を

卒業後、どこに行くか進路をきめるために研修に

行った施設で、４人が相向かいに座ったテーブル

の上には、ホッチキスの針が山のように積まれて

いました。毎日ホッチキスの針を箱に詰める作業

は息子には無理だと思えたことと、これからの人

生において、障害をもつ人たちの職業の選択肢も

ないことに、言いようのない淋しさと憤りを感じ

たものです。 

何か楽しく得意なことで一日を過ごせること

はないかと考えていたところに、知り合いの朝日

新聞の記者の方から連絡がありました。 

信濃美術館で受けた感動と衝撃 

長野オリンピックの取材のために長野にいた

記者からで、私が日ごろ話していた言葉を覚えて

いての連絡でした。「きっとここに小柏さんが探

していたものがあると思うよ」 

次の日私が長野の信濃美術館で目にしたもの

は、私の想像をはるかに超えていました。 

それはアートパラリンピックという障害を持つ

人たちの絵画の展覧会でした。 

全国から優秀な作品が選ばれ展示されている

作品に圧倒され、そのひとつひとつが大きな感動

でした。 

何にも捕らわれない表現、考えられないような

色の組み合わせ、それはひとつひとつが自由で 

開放的で衝撃でした。 

「障害をもつ人たちに対して、私たちは無意識

のうちに出来ないところばかりを見ているので

はないか。」 

「こんな素晴らしい才能を発揮できる人たち

の制作する場所を作りたい！」 

作品を見た時の感動が強烈に私の背中を押し

た時でした。 

古い教会からのスタート 

２０００年、「工房あかね」として芸術活動を

支援する団体としてスタート。２００２年には

NPO 法人化、活動の拠点を高崎市山田町の国の

文化財に登録されている古い教会に併設のかつ

て幼稚園だった場所に移しました。 

大正時代の木造の園舎はとても素敵で、庭には

木々の緑が生い茂り、ホールでは常設で展示がい

つでもできました。 

そこは多くの人が集い楽しい笑い声でいつも

溢れていました。 

その頃は、県内の施設を回り、面白い作品を描

く人を見つけることに時間を使い、作品を集め、

展示会で直接観ていただく機会を多くしました。 

施設を回っていると、その人が持っているこだわ

りが、その表現を限りなく面白くしていたり、施

設に入所して３０年ひたすら描き続けている人

がいたり・・・その手には短くなった色鉛筆が。 

施設からは驚くような発見があり驚きと感動

の繰り返しで、まだまだ素晴らしい作品が埋もれ

ているのだろうと、わくわくしていた頃を思い出

します。 



- 24 -

移転と福祉サービス事業所として

スタート

教会の園舎を拠点とした活動は１０年近くに

なりましたが、建物の老朽化が進み残念でしたが

取り壊すこととなってしまいました。

移転先を探すのと同時に、運営を「生活介護・

就労継続支援 B 型事業所 」として１８歳以上で

知的・精神・身体に障害がある人たちが利用でき

る「福祉サービス事業所」を２０１４年高崎本町

のビルの 4 階で再スタートすることとなりまし

た。この「アトリエ ART・ON」が制作の場です。

現在 34 名が登録。それぞれの個性的な表現に

は驚かされる毎日です。作品は、公募展に入選し

たり、県展、市民展に毎年入選したりするなど高

く評価され、購入してくださるかたも増えていま

す

表現することに障害の有無は関係ありません。

表現することや評価されることで、本人が変わっ

ていくことは嬉しいことです。

障害を持つ人たちにとってのアートは、生きる

ことそのものなのです。

仲村天良さん                   森藤政明さん

まるこさん                    Sachi さん

《ご利用について》１８歳以上で知的・精神・

身体に障害があるかたで、「手帳」をお持ちの

方でしたら、どなたでもご利用できます。詳

しくは「工房あかね」のホームページをご覧

ください。
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