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ＮＰＯ法人ハーモニー 

障害者就労移行支援事業所 ジョブトレ しんまち 

管理者 田沼俊之 

２０１４年９月オープン・・・障害者総合支援法に基づいて運営されている 

「ジョブトレしんまち」は、高崎市新町で就職を希望している障害者（種別を問わず）の準

備訓練を行う場所として、昨年の 9 月 1 日にオープンしました。障害者総合支援法に基づいて

運営されており、現在は 1 日 14 名ほどの方々が通所し訓練しながら就職を目指しています。

私自身は、藤岡にある障害者支援施設に 15 年ほど勤務した経験があり、今回独立して当所を

始めました。 

 

なぜ「ジョブトレしんまち」を立ち上げたか（障害福祉の大きな変化の中で） 

 私が障害者支援に関わり始めた当時の障害

者福祉は、現在とは大きく違っていました。

支援対象となっていたのは障害種別で言うと、

身体障害と知的障害（当時は精神薄弱という

呼び方から知的障害に移る時でした）のみで、

精神障害者への支援が始まったのは約 10 年

前から、発達障害者へのそれが、ここ数年か

ら始まったという状況です。特に精神障害、

発達障害を持つ人達への支援は現状でも十分

とは言えません。日中活動場所が無くて長く

在宅となり、心身の状態が好転しない多くの

人達を見る中で、独立して支援場所を作ろう

という決意が固まり当所を始めました。持っ

ている能力を発揮する機会がない人達に、機

会を提供してそれをコーディネートしていけ

ば、多くの人のＱＯＬ（生活の質）を上げる

ことができるのではないかと微力ながら考え

たわけです。開所までの道のりは平坦ではあ

りませんでしたが、色んな人の力を借り、お

世話になって開所の運びとなりました。 

当所の活動 

就職への準備訓練として当所では以下のこ 

とを行っています。不得手な面を克服するよ

りも、特性を長所として捉え就職につなげて

いくことがモットーですので特に作業プログ

ラムは複数用意して充実を図っています。 

 

＊日課表 

9：45 通所 

午前の活動プログラム開始

（途中休憩あり） 

12：00 昼食休憩 

13：00 午後の活動プログラム開始

（途中休憩あり） 

15：00 掃除、片づけ 

15：30 終了 

休所日：土曜日、日曜日、祝祭日、 

8 月 13 日～8 月 15 日、 

12 月 29 日～1 月 3 日 

 

＊送迎…３方面の無料送迎を行っています。 

 
      パソコン練習コーナー 
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＊作業プログラム 

 ①パソコン基礎練習 

 ②事務作業（古本のインターネット販売 

アマゾン）等 

 ③所内軽作業 

 ④所外軽作業（企業内作業） 

 ⑤木工作業 

 ⑥アンテナショップ 

 

 ①②は事務職を目指す人向け、③④⑤は製

造業を目指す人向け、⑥は販売・接客業を目

指す人向けとなっています。 

＊講座プログラム 

 ①コミュニケーション 

 ②ビジネスマナー 

 

＊就職支援 

 就職相談、ハローワークへの同行、職場見

学、職場実習、面接同行、ジョブコーチ支援

等を行います。 

 

＊その他 

 ①ピアサポート（障害者同士の支え合い・

励まし合いの場） 

障害福祉サービス事業所が増える中で 

 2～3 年前から他業種から障害福祉サービ

ス事業への参入が顕著です。人材派遣会社、

製造業、イベント企画会社等々・・・高齢福

祉では珍しくありませんでしたが、ここ数年

で障害福祉にも参入してきており、特に就労

系事業への参入が目立ってきました。私がこ

の仕事を始めた平成 11 年頃は、社会の中でも

マイノリティーの仕事で、民間が多く参入し

ている現状は驚きであるとともに、ビジネス

が福祉の中でどれくらいのバランスを占める

のが適正なのか苦悩します。私も経営者とし

て支援スタッフの生活を守らなければならな

いと思いつつも、利潤追求が前面に出ること

には違和感を持つところです。この仕事の基

本である  

①  利用者へのより良いサービス提供  

②  志ある支援スタッフの確保  

③  関係機関との連携  

④  地域住民との交流  

といった点は必須条件であると思います。 

おわりに 

 「ジョブトレしんまち」が開所して半年ほ

ど過ぎました。多くの方々のおかげで何とか

軌道に乗ってきたところですが、公費運営の

社会資源として地域貢献することを最優先に

考え、初心を忘れずに着実に一歩一歩進めて

いきたいと思います。 

機会がありましたら是非見学にいらしてく

ださい。お待ちしています。 

 
ぉ   皆さんから寄付していただいた本  も    木工作業で作ったフラワースタンド  


